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NACIONALNI KURS PRVE KATEGORIJE

U ORGANIZACIJI DRUSTVA GRUNIH ANALITICARA BEOGRAD
u procesu akreditacije za lekare i medicinske sestre
13.5.2023. godine u Beogradu, u Institiutu za mentalno zdravlje, Milana Kasanina 3, u 10h

| 1. Uvodno predavanje

Lekoviti ¢inioci u terapijskoj grupi:
put ka pripadanju i kooperativnosti naspram mo¢i i dominacije

predavac: Vesna Radonji¢, grupni analiticar

voditelj plenarne diskusije: Tija Despotovic,
psihijatar, trening grupni analiticar i trening psihoanaliticar

2. Plenarna diskusija

Plenarna diskusija ¢e biti posvecéena teorijskom i prakticnom razumevanju terapijskih faktora u grupnom
analitiCkom procesu u svetlu teme predavanja.

3. Supervizijske grupe

U supervizijskim grupama bice prikazan prakti¢ni rad vodenja malih analitickih grupa. Kroz prikaz prakti¢nog
rada i diskusiju klini¢kog materijala upoznace se specificnosti vodenja terapije pacijenata u odnosu na temu koja
se obraduje. Klinicki rad ¢e prikazivati grupni analiticari i grupni analitiCari u edukaciji.

4. Velika grupa




SAZETAK PREDAVANJA

LEKOVITI CINIOCI U TERAPIJSKOJ GRUPI:
PUT KA PRIPADANJU I KOOPERATIVNOSTI NASPRAM MOCI I DOMINACIJE
Vesna Radonji¢, grupni analitiCar

Rad prikazuje iskustvo i izazove formiranja i vodenja male analiti¢ke grupe u uslovima pandemije 1
opisuje prve dve i po godine rada grupe, u periodu od marta 2020. godine do septembra 2022. godine.
Centralne teme rada su sledece:

1. Snazna osecanja straha od dezintegracije usled neizvesnosti, kao i Zelja za autoritarnim vodenjem
usled specifi¢nih uslova u kojima je grupa pocela da se sastaje - pandemija, kao i nedostatka
kontinuiranog setinga - rad uzivo sa maskama, onlajn rad, hibridni rad, rad uzivo bez maski.

2. Opis dinamike izmedu ¢lanova koji su predstavljali deo grupe koji pokuSava da pretvori grupu u
popriste za vladanje svojim nefleksibilnim odnosom prema grupi i ¢lanova koji su predstavljali
saradljivi deo grupe sa kapacitetom za refleksivnost i sa snaznim ose¢anjem pripadanja grupi. Usled
nemogucnosti da udu u drugacije interakcije nefleksibilni predstavnici grupe su erotizacijom pokusavali
da zavladaju i preotmu grupu ili clanove grupe, $to je predstavljalo povremene maligne odnose.

3. Proces razvoja i sve veée integracije grupe kroz dozivljaj pripadanja grupi i saradnju ¢lanova grupe.
Rad prikazuje dominantan dozivljaj voditelja grupe da grupe funkcionisu i imaju svoj zivot i svoje
zakonitosti i opstaju uprkos svemu i nezavisno od znanja i umesnosti voditelja, osim onoliko koliko je u

stanju da olaksa komunikaciju, nosi ponekad veoma teska i konfliktna osecanja u grupi i u sebi, razume
ih 1 omoguci grupi da ih prevede u reci tako da komunikacija ponovo tece.

Clanovi grupe i voditelj zajedno moraju da nadu na¢in da saraduju i uspeju da prevladaju Zelju za
dominacijom, vladanjem grupom i demonstracijom mo¢i u grupi.

Ono $to je lekovito u grupi je proces kojim se stize do ose¢anja da se grupi pripada i da se zajedno radi.



PROGRAM

Datum odrzavanja subota 13. maj 2023, Institut za mentalno zdravlje, Milana KaSanina 3, u 10h

9.30-10.00 Otvaranje i registracija ucesnika

10.00 - 11.30 Uvodno predavanje i plenarna diskusija
Lekoviti ¢inioci u terapijskoj grupi: put ka pripadanju i
kooperativnosti naspram mo¢i i dominacije
predavac: Vesna Radonji¢, grupni analiticar

voditelj plenarne diskusije: Tija Despotovié, psihijatar, trening grupni
analiticar i trening psihoanaliticar

11.30-11.45 Pauza za kafu sa osvezenjem
11.45-13.15 Supervizijske grupe
13.15-13.45 Pauza sa sendvi¢ima
13.45-15.15 Velika grupa
15.15-15.30 Evaluacija, osvrt, planiranje
Cena ucescéa je 3000 dinara
(za ¢lanove DGAB 2500 dinara, za edukante DGAB 2000 dinara)

Kotizacija se moZe platiti na licu mesta, ili na ra¢un 160-318311-11

Kurs je u procesu akreditacije od strane Zdravstvenog saveta Srbije, za lekare i medicinske sestre.
(preliminarni rezultati ¢e biti objavljeni 8. maja)

Prijave za u¢es¢e mozete slati na mejl: office@grupnaanaliza.org.rs

Molimo da naglasite ukoliko ste zaintersovani da budete prikazivac¢ svog psihoterapijskog rada u
supervizijskim grupama.

Molimo kolege lekare i medicinske sestre da ponesu broj licence radi evidencije ucesnika i
izdavanja sertifikata.
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